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Panella racconta |'esperienza dei Dottor Sogni (Fondazione Theodora)

Gli incontri coi bimbi in ospedale
nel video “Una stanza tutta per s¢”

LASTORIA

Paola Pastorelli

isponderead una diffi-

coltaattraversolapro-

pria creativita. E il se-

greto della Fondazio-
ne Theodora, che da 27 anni
porta nelle stanze degli ospe-
dali pediatricile amorevoli cu-
re dei Dottor Sogni. E quando,
a seguito della pandemia, per
garantire latutela deiricovera-
ti, la Fondazione & stata co-
stretta a sospendere tempora-
neamente le visite in ospeda-
le, per non far sentire soli i pic-
coli pazienti, & natoil progetto
“Dottor Sogni 2.0: Theodora
entra nella stanza nonostante
la distanza”, che prevede vi-
deo visite e favole al telefono

Antonio Panella

lette dai Dottor Sogni.

Ma Theodoraéandataanco-
ra oltre e grazie alla vulcanica
creativita mista alla sensibilita
del suo Dottor Pelosone, al se-
colo Antonio Panella, un mo-
mentodidifficolta e disospen-
sione delle attivita in ospeda-
le, & diventata l'occasione per
realizzare un importante pro-
getto: “Una stanza tutta per
sé”. Panella si occupa di teatro
a360°. Vivea Castiglione Chia-
varese, al limitare del bosco, in-
sieme a Susanna Groppello e
alleloro due figlie. Hanno fon-
dato l'associazione Teatro Ve-
lato, conlaquale proponespet-
tacoli e laboratori teatrali in
scuole e in festival ma si occu-
pa anche di laboratori teatrali
in contesti “fragili”, realizzan-
do progetti per centri di recu-
peroo cooperative sociali.

IdeatodaPanellaedallacol-
legaElena Colombo (alias Dot-
toressa Melodia), “Una stanza
tutta per sé” & un intenso vi-
deo, che racconta le emozioni
e il prezioso vissuto dei vari
Dottor Sogni, dopo 27 anni di
incontri in ospedale con i pic-
coli ricoverati. Cosl spiegano i
due ideatori: «Oltre ad avere
unavalenza artistica il proget-
to ha un’importante valenza
formativa, perché nel suo pro-
cesso di costruzione ha per-
messo ai partecipanti, in un
momento di paralisi lavorati-
va e di crisi mondiale, di rileg-
gere se stessi eriaffezionarsial
proprio mestiere». In concre-
to, dopo un anno di seminari e
laboratori teatrali, ogni Dottor
Sogni si & raccontato in un vi-
deo di tre minuti, un videoma-
ker, Andrea Ingrassia, ha poi
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THEODORA

Molto piu che sorrisi

COSETUIto Un Unico video.
«Negli anni abbiamo sentito
il desiderio di far comprende-
re il nostro misterioso lavoro,
soprattutto a chi non frequen-
ta il mondo ospedaliero, e di
creare, prendendo spunto dal
nostro percorso, unadimensio-
ne culturale che parli di cura
come partefondante di unaso-
cieta, tanto pit1 a seguito della
pandemia —racconta Panella -
Attraverso la dimensione arti-
stica, che € in grado di narrare
I'inenarrabile, di mettere luce
sulle contraddizioni e le fragili-
ta, siamo riusciti, con il proget-
to “Unastanzatutta per sé” ari-
spondere artisticamente alla
seguente domanda: dopo an-
ni di incontri nelle stanze
dell'ospedale che cosa & rima-
stodentrodinoi? Restituire lu-
ce al bimbo paziente, dare la
possibilita che tornia percepir-
si persona e non solo malato, &
uno deinostri obiettivi». —



