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Molto piu che sorrisi

Al fianco dei bambini
in ospedale

“Entrare in alcune stanze e difficile, entrare nel Guscio quasi impossibile,
entrare nelle stanze del Guscio col sorriso e portare sorrisi e da eroi”

Una madre presso “Il Guscio dei Bimbi”

Hospice pediatrico Istituto Giannina Gaslini, Genova

Aprile 2023

gni bambino ha il diritto di sentirsi tale, e non solo un paziente, quando alfronta il dif-

ficile momento della malattia e del ricovero in ospedale. Percio dal 1995 Fondazione

Theodora offre sostegno ai minori ricoverati e alle loro famiglie, offrendo occasioni di

evasione, supporto emotivo e conforto in ospedale attraverso le visite personalizzate dei

Dottor Sogni, artisti professionisti, assunti e specificamente formati dalla Fondazione per lavorare

in reparti pediatrici di alta complessita. L'intervento di Theodora, infatti, & frutto di un’ottica di uma-

nizzazione dei luoghi e dei percorsi di cura, e considera il piccolo paziente come essere umano nella
totalita della sua dimensione psicologica ed emotiva olire che [isica.

Mentre medici e perso-
nale sanitario si occupa-
no della “parte malata”
dei pazienti pediatrici, i
Dottor Sogni si prendono
cura della loro “parte sa-
na’, quella che e propria di
ogni bambina e bambino
e che vive di emozione,
immaginazione, gioco e
fantasia, in un lavoro con-
giunto che ha per obietti-
vo comune il benessere a
360 gradi del minore rico-
verato in ospedale. Cos il
bambino & posto al centro
del percorso di cura con
strategie personalizzate. ©Fondazione Theodora Onlus - Foto di Marco Mantovani

Grazie a capacita artistiche, doti umane e a una solida conoscenza psico-pedagogica e comunica-
tiva, alimentate da un percorso formativo pluriennale e in costante aggiornamento, i Dottor Sogni
sono in grado attraverso ascolto attivo ed empatia di entrare in sintonia con il bambino ricoverato,
creando una situazione ricamata sul suo stato d’animo del momento e garantendogli la possibilita
di esprimere liberamente le sue emozioni. Con positivi effetti benefici sul suo percorso di cura.



